
GEKIJOU3 2 次要項 

２０２５年１１月９日  ９：００〜１6：0０   東大阪アリーナプール 
 

東大阪アリーナの駐車場は利用禁止のため、公共交通機関でのご来場をお願いします。 

近隣駐車場をご利用する場合は必ずコインパーキングをご利用いただき、 

スーパーなどの無料駐車場への駐車をしないようご理解とご協力お願いいたします。 
 

 

【 事前確認事項 】 

1. 大会当日 ９：００より開門（南口と北口の階段）。入場後、２階で受付。 

車椅子の方は１階の入り口から入り、エレベーターを利用して 2 階にて受付をお願いします。 

2. 控え場所（応援席）に移動し、ウォーミングアップをお願い致します。（9:45 まで） 

※控え場所はこちらで指定するため、場所取りは必要ございません。 

※1 階更衣室の通過は車椅子の方のみ許可をいただいています。 

3. プログラムは Swimeet よりご確認ください。 

4. プログラムの訂正・棄権は速やかに本部席まで連絡ください。 

5. 競技速報につきましては、Swimeet よりご覧になれます。 

（https://swimeet.net/gekijou2025/chosoku/） → → → 

6. 全競技終了後、会場の清掃にご協力下さい。 

7. プールサイドには裸足、または館内用シューズ（サンダル可）を履いてください。 

※プールサイドは大変滑りやすくなっております。 

8. ゴミ箱の設置はありません。各自でお持ち帰り下さい。 

9. 盗難防止のため貴重品保管については各自の責任において管理してください。 

10. 積極的にイベント参加者全員と交流を図ってください。最高の１日にしましょう。 

11. 2 階観覧席は使用可能ですが、より一層近くで楽しんでもらうために選手の皆さんにはプールサイド 

応援席での応援・待機を超オススメします。 

12. 各チーム監督・サブリーダーの指揮のもとたくさんコミュニケーションを取り、助け合ってください。 

13. 自身のチームの確認は Swimeetマイページより確認が可能です。 

14. 当日は自チームのカラーの衣類等を身につけていただけると最高です！！！ 

 

上記の注意事項を選手並びに引率関係者及び保護者の方に厳守していただきますようお願い致します。 

 

参加してくれてほんまおおきに！応援金もほんまにおおきに！ 

絶対にみんなでおもろい大会にしよう！楽しんでや！ 
 

GEKIJOU3 実行委員会代表 久保大樹 



【競技上の注意】 

1. 競技要領と競技方法 

・競技レーンは６レーン使用 

・障がいの有無や男女年齢問わず競技を行う 

・決勝競技は行わない 

・失格は基本的に取らない 

・最後の泳者が泳ぎ切るまで応援をする 

 

2. 召集 

・召集場所については会場図の確認をすること 

・自身のレースの６組前には召集場に待機すること 

・介助者やタッパー、保護者（未成年に限る）の付き添いは可とする。 

・召集漏れのないようにチーム内で確認をとること 

・車椅子や義足等を運ぶ場合、チーム内で助け合えたら最高。 
 

3. スタート 

・スタートは一回のみ 

・あきらかなフライングは bad 

・スタートはどのような形でもOKとする（水中スタート・横から飛び込み可） 
 

4. ゴール後 

・全選手が泳ぎ終わるまでは自レーンで待機すること 

・泳ぎ終わったことを確認したらプールサイドより退水する（自身の退水しやすい方法でOK） 

・退水後は一緒にレースを行なった選手と握手もしくはハイタッチをする 
 

5. 表彰 

・原則表彰は行わない（チーム表彰は行う予定） 

※写真撮影ゾーンで写真撮影して SNS であげていただいたら嬉しい 

＃GEKIJOU3 水泳 

 

6. 練習について 

・レースレーン以外は随時練習可能 

※スタート練習は朝の「公式スタート練習」のみとなります。 
 

7. アンチ・ドーピング 

・ドーピングは絶対あかん 
 

8. 水着・ユニフォーム等について 

・大会に水着・ユニフォームのロゴ規定はありません。 

 好きな服を着て好きな水着を履いて出場してください。（スーツOK） 
 

9. カメラ・ビデオによる撮影 

・競技の妨げるような撮影はご遠慮願います 

・当日はカメラマンによる写真・動画の撮影を行います 
 

 



 

 

 

10 . イベントレースについて 

・イベントレースの詳細は Instagram をチェック！！ 

※Youtube にて、昨年の様子をご覧いただけます。 
 

 

 

11 . その他 

・会場における事故については、応急処置のみとし、そのほかの責任は負わない。 

・体調が悪い方については自身の判断のもと出場してください 
 

 

【 プール使用上の注意点 】 

・プール水深 1.2m 〜 1.5m   

・水温 29℃前後 

・競技レーン ６レーン使用 （残りの２レーンは随時アッププールとして開放） 

・ウォーミングアップ時の公式スタート練習については、大会本部よりアナウンスいたします。 

・パドル、フィン、チューブ、の使用は禁止します。 

・スイムキャップの着用をお願いします。 

・パラスイマーにも多くの参加をしていただいています。 

 助け合いながらみんなが気持ちよく大会に臨めるようご協力お願いします。 

 

【競技順序】  

ウォーミングアップ   ９：００〜９：４５ 
開会式         ９：５０〜 
チームミーティング  １０：００〜 
５０m 種⽬      １０：３０〜 
リレー        １１：２０〜（終わり次第 昼休憩） 
キッズレース     １２：３０〜 
５０m 種⽬      １３：００〜	
イベント（３種⽬）  １４：００〜	
閉会式             〜１６：００解散予定	
 

【図】会場図と導線 ※改めてお送りさせていただきます。（最終調整中） 


